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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Depression ist eine haufige psychische Erkrankung, die erst langsam aus der Tabuzone in die sffentliche
Woahrnehmung und Akzeptanz riickt. Sie geht weit ber normale Traurigkeit oder voribergehende Nieder-
geschlagenheit hinaus. lhre Symptome wie anhaltend gedriickte Stimmung, Interessenverlust, Antriebslosig-
keit, Schlafstérungen, Konzentrationsprobleme sowie kérperliche Beschwerden sind allerdings h&ufig nicht
wirklich eindeutig, weshalb der Diagnostik eine besondere Bedeutung zukommt. Auch die Ursachen einer
Depression sind meist vielfdltig und umfassen biologische ebenso wie psychologische und soziale Faktoren.

Trotzdem ist die Depression gut behandelbar - etwa durch Psychotherapie, medikamentése Behandlung
oder eine Kombination beider Verfahren. Neben der frihzeitigen Diagnose verbessert eine professionelle
Unterstitzung die Heilungschancen deutlich. Mit unserer Fortbildung méchten wir Sie auf den neuesten
Stand bringen und freuen uns auf lhre Fragen, Anmerkungen und Anregungen.

Zur Fortbildung anmelden kénnen Sie sich Gber unser Extranet. Dazu kénnen Sie sich entweder registrieren
und sich kinftig nach dem Logln per Mausklick anmelden, oder Sie klicken (ohne vorherige Registrierung!)
im Extranet auf »Veranstaltungen« und danach auf den gewiinschten Termin, fullen die Anmeldemaske aus
und senden sie ab.

Fur etwaige Rickfragen zur Online-Anmeldung wenden Sie sich gerne an Hedwig Rohde (hedwig.rohde@
gzwetterau.de oder Tel.. 0171 9161724).

Bitte beachten Sie, dass jede Veransfaltung zweimal gelistet ist, einmal fur die Online- und einmal fir die
Présenz-Teilnahme. Bitte wahlen Sie bei der Anmeldung die entsprechend gekennzeichnete Veranstaltungs-
variante aus!

Herzliche Grife

thr
Dr. med. Ulrich Morlock
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