Referenten:

Marina Buck
Diabetesberaterin DDG, Bad Nauheim
diabetesberatung.dbk@gz-wetterau.de

Dr. Michael Eckhard

Chefarzt GZW DiabetesKlinik, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM),
Bad Nauheim

michael.eckhard@gz-wetterau.de

Dipl. Psych. Petra F. Groos
Psychologische Psychotherapeutin, Psychoonkologin
Praxis fur Psychotherapie, MVZ Bad Nauheim

Petra.Groos@gz-wetterau.de

Dr. Helga Fink

Oberarztin GZW DiabetesKlinik, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM),

Bad Nouheim
helga fink@gzwetterau.de

Dr. Isabel Felicitas Martin

Leiterin MVZ am Hochwald, Diabeteszentrum Mittelhessen (DZM),
Oberarztin GZW DiabetesKlinik, Bad Nauheim

isabelfelicitas. martin@gz-wetterau.de

Dr. Renate Munzig

Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie, Praxis f. Psychotherapie,
MVZ Bad Nauheim

Renate.Munzig@gz-wetterau.de

Christine Ringel
Diabetesberaterin DDG, Bad Nauheim
diabetesberatung.dbk@gz-wetterau.de

PD Dr. Dr. med. habil. Florian C. Réssler
Chefarzt Neurologie, GZW West, Friedberg/Bad Nauheim

florian.roessler@gz-wetterau.de

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Michael Eckhard

Kontakt:

GZW DiabetesKlinik Bad Nauheim gGmbH
Ludwigstrafe 37-39, 61231 Bad Nauheim
Tel.: 06032 706-3224, Fax: 06032 706-3013
E-Mail: info@diabetesklinik-bn.de

Beschreibung Veranstaltungsort:
Theodora Konitzky Akademie, Badehaus, Nérdlicher Park 5,
61231 Bad Nauheim

Parken:
Mehrere (kostenpflichtige) Parkméglichkeiten liegen zwei bis
funf Minuten FuBweg entfernt (z.B. Parkdeck Sprudelhof

Sponsoren:

Abbott GmbH 1.000,00 €*
AstraZeneca GmbH 1.000,00 €*
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 800,00 €*
Dexcon Deutschland GmbH 500,00 €*
Lilly Deutschland GmbH 1.500,00 €*
NovoNordisk Pharma GmbH 1.500,00 €*
Roche Diabetes Care Deutschland GmbH 400,00 €*
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 500,00 €*

*jeweils fur Stand/Werbemaglichkeit

Wehrend der Veranstaltung findet im Foyer eine
Industrieausstellung statt.

Hinweis: Die Inhalte der Fortbildungsveranstaltung sind produkt- und
dienstleistungsneutral aufgestellt. Es bestehen keine Interessenskonflikte
zwischen Veranstalter, wissenschaftlicher Leitung und Sponsoren.
Jeder Referent wird mégliche Interessenkonflikte bei der Veranstaltung
offenlegen.

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf

ca. 7.600 €.
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EINLADUNG

Akademie am GZW

15. Bad Nauheimer
Diabetologischer Abend

Mittwoch, 22.10.2025
17:00 - 20:00 Uhr

in der Theodora Konitzky Akademie,
Badehaus, Nérdlicher Park 5,
61231 Bad Nauheim

und als live webinar

‘GESUNDHEITSZENTRUM WETTERAU A ‘GESUNDHEITSZENTRUM WETTERAU gGMBH
GZW DIABETES-KLINIK D74 DIABETESZENTRUM
BAD NAUHEIM gGMBH ~ ~r MITTELHESSEN



liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe
Diabetesberaterinnen und -berater,

liebe Diabetesassistentinnen und -assistenten,
sehr geehrte Damen und Herren,

es ist mir eine Freude, Sie hiermit sehr herzlich zum 15. Bad Nau-
heimer Diabetologischen Abend einladen zu dirfen - einer span-
nenden Fortbildung, die den Umgang mit Diabetes aus neuen

Blickwinkeln beleuchtet. Entdecken Sie akiuelle Forschungsergeb-

nisse und deren prakfische Anwendungsmaglichkeiten:

Wie beeinflusst hoher Blutzucker unsere geistige Gesundheit? Wir
gehen den Zusammenhdngen zwischen Diabetes und Demenz
auf den Grund und zeigen auf, welche préventiven Strategien das

Risiko senken kénnen.

Nach mehr als 100 Jahren Insulintherapie ist die Entwicklung nicht
zu Ende. Insulinpréparationen verschwinden, neue kommen. Erfah-
ren Sie, welche innovativen Ansétze uns zur Verfigung stehen

bzw. uns in Zukunft erwarten und welche Rolle diese im Therapie-

allfag einnehmen kénnen.

Diabetes mellitus Typ 2: Was kénnen, was sollten wir Menschen

zur Prévention raten? Wie finden wir zu angemessenen individuali-

sierten Therapiezielen?

Unter der beliebten Rubrik ,Interessante Falle aus Klinik und Praxis”
durfen Sie sich auf konkrete Fallberichte aus dem téglichen Wirken
unseres interprofessionellen Diabetes-Teams freuen. Diskutieren Sie
gerne mit: Wie hétten Sie s gemacht? Welche Fragen haben Sie
mitgebrachte

Wir hoffen, mit den praxisnah aufbereiteten akiuellen Themen erneut
lhr Interesse zu finden, und freuen uns auf eine kurzweilige Fortbil-
dung. Seien Sie dabei und bereichern Sie lhre medizinische Praxis

mit frischen Impulsen und wertvollem Wissen!

Das Programm wird auch als live webinar ibertragen.

Zur Fortbildung anmelden kénnen Sie sich iber unser Extranet. Dazu
kénnen Sie sich entweder registrieren und sich kinffig nach dem
Logln per Mausklick anmelden, oder Sie klicken {ohne vorherige
Registrierung!) im Extranet auf »Veranstaltungen« und danach auf
den gewiinschten Termin, fillen die Anmeldemaske aus und senden
sie ab. Fir etwaige Ruckfragen zur Online-Anmeldung wenden Sie
sich gerne an Hedwig Rohde (hedwig.rohde@gz-wetterau.de
oder Tel.: 0171 9161724).

Bitte beachten Sie, dass jede Veranstaltung zweimal gelistet ist,
einmal fur die Online- und einmal fir die Préisenz-Teilnahme. Bitte
wiahlen Sie bei der Anmeldung die entsprechend gekennzeichnete

Veranstaltungsvariante aus!

Mit herzlichen Grisben und freundlicher, kollegialer Empfehlung,
fir das Team des Diabeteszentrums Mittelhessen und der GZW
Diabetes-Klinik Bad Nauheim,

Michael Eckhard

Programm
Ab 16:45 Uhr  ,Meet and greet”
sowie Einwahl fur on|ine—Zugong
17:00 Uhr Eréfinung, BegriBung, Moderation Teil 1
M. Eckhard
17.05 Uhr ,Diabetes & Demenz:
Zuviel Zucker schadet dem Gehimn”
F. Réssler
17:40 Uhr Insulintherapie 2026 ff.:
einfach kompliziert
I. Martin
18:15 Uhr Pause
18:30 Uhr Moderation Teil 2
I. Martin
18.35 Uhr Diabetes mellitus Typ-2:
Neues zu Prévention und Therapie(-zielen)
bei Erstdiagnose
M. Eckhard
19.10 Uhr Interessante Félle und Themen aus
Klinik und Praxis:
- Update zu DIGA s & Co in der Diabetestherapie
M. Buck, C. Ringel
- Seltsame BZ-Verlaufe: Zwischen Traum und Wirklichkeit
P. F. Groos, R. Munzig, |. Martin
-, Sick day rule” - Pausieren staft Dekompensieren
C. Ringel, M. Eckhard
- Supplementtherapie bei Diabetes - was ist sinnvoll2
H. A. Fink
19.50 Uhr Schlussbemerkungen, Evaluation
(Voraussetzung fur die Anerkennung der CME-Punkte
bei der LAEKH)
M. Eckhard
20:00 Uhr ENDE

Kollegialer Austausch und Gesprache bei einem
Imbiss vor Ort

Zertifizierungspunkfe sind bei der Landesérziekammer und bei dem

VDBD beantragf.

+ GESUNDHEITSZENTRUM
WETTERAU gGMBH



