
Ärztliche Fortbildung 

Die Bezirksärztekammer Gießen lädt alle niedergelassenen Ärztinnen und Ärzte sowie Klinikärzte zu 
nachstehender Fortbildungsveranstaltung ein, die von dem Gesundheitszentrum Wetterau gGmbH 
durchgeführt wird. 

Mittwoch, 22. Oktober 2025, 17.00 – 20.00 Uhr 
in der Theodora Konitzky Akademie, Badehaus, Nördlicher Park 5, 61231 Bad Nauheim 

und als live webinar 

15. Bad Nauheimer Diabetologischer Abend 

16:45 Uhr  „Meet and greet“ sowie Einwahl für online-Zugang 

17:00 Uhr  Eröffnung, Begrüßung, Moderation Teil 1 
Dr. Michael Eckhard 

17.05 Uhr  „Diabetes & Demenz: Zuviel Zucker schadet dem Gehirn“ 
PD Dr. Dr. med. habil. Florian C. Rössler 

17.40 Uhr  Insulintherapie 2026 ff.: einfach kompliziert 
Dr. Isabel Felicitas Martin 

18.15 Uhr  Pause 

18.30 Uhr  Moderation Teil 2: 
Dr. Isabel Martin 

18.35 Uhr  Diabetes mellitus Typ-2: Neues zu Prävention und Therapie(-zielen) bei Erstdiagnose 
Dr. Michael Eckhard 

19:10 Uhr  Interessante Fälle und Themen aus Klinik und Praxis: 
- Update zu DIGA´s & Co in der Diabetestherapie 

Marina Buck, Christine Ringel
- Seltsame BZ-Verläufe: Zwischen Traum und Wirklichkeit 

Dipl. Psych. Petra F. Groos, Dr. Renate Munzig, Dr. Isabel Martin 
- Sick day rule“– Pausieren statt Dekompensieren- Mehr körperliche Bewegung – ja, aber... 

Christine Ringel, Dr. Michael Eckhard 
- Supplementtherapie bei Diabetes – was ist sinnvoll? 

Dr. Helga Fink 

19:50 Uhr  Schlussbemerkungen, Evaluation (Voraussetzung für die Anerkennung der CME-Punkte bei 
der LAEKH) 
Dr. Michael Eckhard  

20.00 Uhr  ENDE Kollegialer Austausch und Gespräche bei einem Imbiss vor Ort 

Zertifizierungspunkte sind bei der Landesärztekammer und bei dem VDBD beantragt. 

Anmeldungen: Ihre Anmeldeoptionen finden Sie unter extranet.gz-wetterau.de 

Sponsoren: Abbott GmbH 1.000,00 €*, AstraZeneca GmbH 1.000,00 €*, Boehringer Ingelheim Pharma 
GmbH & Co. KG 800,00 €*, Dexcon Deutschland GmbH 500,00 €*, Lilly Deutschland GmbH 1.500,00 €*, 
NovoNordisk Pharma GmbH 1.500,00 €*, Roche Diabetes Care Deutschland GmbH 400,00 €*, Sanofi-
Aventis Deutschland GmbH 500,00 €*,*jeweils für Stand/Werbemöglichkeit  



Während der Veranstaltung findet im Foyer eine Industrieausstellung statt. 

Hinweis: Die Inhalte der Fortbildungsveranstaltung sind produkt- und dienstleistungsneutral aufgestellt. Es bestehen keine 

Interessenskonflikte zwischen Veranstalter, wissenschaftlicher Leitung und Sponsoren. Jeder Referent wird mögliche 

Interessenkonflikte bei der Veranstaltung offenlegen. Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf 

ca. 7.600 €. 

Ausführliche Informationen zur Veranstaltung entnehmen Sie bitte dem beigefügten Flyer. 

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. med. Anika Stein  Dr. med. Hans-Martin Hübner 
Fortbildungsbeauftragte Vorsitzender 

Das Veranstaltungsangebot der Akademie für Ärztliche Fort- und Weiterbildung  
der Landesärztekammer Hessen finden Sie unter www.akademie-laekh.de.  
Der QR-Code führt direkt dorthin:  


