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Gesellschaftspolitisches Forum

Presseeinladung / Terminhinweis 26. Mai 2026

172. Bad Nauheimer Gesprach

Sucht in unserer Gesellschaft
Von Cannabis und Lachgas bis zu Internet und Medien
Offentlichkeitsveranstaltung

Wann: Dienstag, 02.06.2026, 19-21 Uhr (Prasenzveranstaltung; online-Teilnahme moglich)
Wo: Landesdrztekammer Hessen, Hanauer LandstraRe 152, 60314 Frankfurt am Main

Frankfurt. In Folge sog. ,stoff-gebundene Siichte”, sei es durch Alkohol und Tabak oder durch
illegale Drogen verstarben in Deutschland im Jahr 2023 ca 150.000 Menschen. Welche Aus-
wirkungen aber haben der Cannabis-Konsum oder die ,,neue Partydroge” Lachgas?

In der Gesellschaft bislang noch wenig wahrgenommen sind die ,, nicht-stoffgebundenen
Stichte”, Internetsucht, Spielsucht, Social-Media-Sucht die inzwischen mehr als ein Prozent
der Allgemeinbevolkerung betreffen und zunehmend auch ein gesellschaftliches Problem dar-
stellen. Sie weisen dhnliche Suchtsymptome auf wie die substanz-bezogenen: Kontrollverlust,
unwiderstehliches Suchtverlangen — mit Folgen wie Vernachlassigung von Beziehungen, Ver-
lust des Arbeitsplatzes, Verschuldung, Krisen und Konflikte. Die Online-Spiel-Sucht betrifft hau-
fig (junge) Manner, die soziale-Netzwerke-Nutzungsstérung mehr Madchen und Frauen. Ein-
samkeit in der Pandemie war ein grofSer Treiber fiir Digitalsiichte bei Senioren.

Was kdénnen wir tun? Als Einzelne, als Therapeuten und als Gesellschaft? Der Psychiater Dr.
Mathias Luderer, Drogen- und Suchtbeauftragter der Landesarztekammer Hessen sowie der
Diplom-Psychologe Dr. Klaus W6élfling, Leiter AG Spielsucht, Forschung, Lehre, Beratung, Pra-
vention und Therapie, werden einen Uberblick geben und Fragen der Teilnehmer beant-
worten.

Veranstalter ist der Férderverein Bad Nauheimer Gesprache e.V.. Eine Teilnahme ist kostenlos.
Um Anmeldung wird gebeten Uber die Homepage www.bad-nauheimer-gespraeche.de/
Veranstaltungen. Weitere Informationen unter www.bad-nauheimer-gespraeche.de

Wir freuen uns liber einen Terminhinweis und liber lhre Berichterstattung.

Der Forderkreis Bad Nauheimer Gesprache e.V. wurde vor iber 50 Jahren gegriindet, um Themen
von allgemeinem, sozial-, gesundheits- und gesellschaftspolitischem Interesse zu thematisieren. Wei-
tere Informationen und auch Mitschnitte unserer letzten Veranstaltungen finden Sie unter: www.bad-
nauheimer-gespraeche.de

Bad Nauheimer Gespriche e.V. Hanauer Landstr. 152 60314 Frankfurt a. M (Ostend). »
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