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Überbetriebliche Ausbildung

Lehrgang C (gesamt 44 Stunden)

Abrechnung: EBM kompakt – 4 UStd.

· Gebührenordnung EBM
o Aufbau und Systematik
o Fallbeispiele in der Anwendung

· Hessenspezifische Gebührenordnungs-
positionen

o Fallbeispiele in der Anwendung
· Rezepte zuordnen

o GKV-Rezept, Privatrezept, BTM-Rezept, 
Hilfsmittelrezept

· Sprechstundenbedarf und Praxisbedarf 
differenzieren

Aufbereitung von Medizinprodukten – 4 UStd.

· Medizinprodukte, semikritisch
o manuelle und maschinelle Reinigung 

und Desinfektion
o Lagerung 

· Medizinprodukte, kritisch
o manuelle und maschinelle Reinigung 

und Desinfektion
o Verpackung
o Sterilisation 
o Lagerung

· Validierungsprozess
o Kontrollinstrumente
o Dokumentation

Diagnostische Maßnahmen und 
Patientenunterstützung   – 5 UStd.

· Palpation von diagnostisch relevanten 
Körperstrukturen

o Venen und Arterien
o Intercostalräume und Sternum
o Beckenkamm und Schulter

· Ruhe und Belastungs-EKG
· Bewegungsunterstützung des Patienten

Diagnostische Maßnahmen: Lunge – 4 UStd. 

· Atmung
· Lungenfunktionsmessungen

o Vitalograph und Peakflow
o Patientenanleitung
o Messergebnisse und Dokumentation
o Fehlerquellen
o Hygiene, Pflege und Wartung

· Inhalationstherapien
o Inhalatoren 

(Dosieraerosole, Pulverinhalatoren)
o Ultraschallvernebler (mit und ohne Zusatz 

von Medikamenten)
o Dampfbäder, Naturaerosole, 

Heilklimatische Maßnahmen

Labor: Abstriche – 2 UStd.

· Haut-/Schleimhauabstriche 
o Mund-, Nase und Rachenabstriche
o Vaginalabstrich

· Wundabstrich
· Entnahme- und Versandmaterial
· Auswertungsverfahren im Überblick
· Praktische Übung: Anlegen einer Bakterien-

kultur

Notfalltraining – 6 UStd.

· Telefongespräch: Akutfall / Notfall
o Gesprächssituationen und Informations-

weitergabe
o Patientendaten und relevante Informati-

onen (z. B. Notfall-/Gerätepass)
· Erstmaßnahmen bei Verbrennungen und 

Verbrühungen 
· Erstmaßnahmen bei Verdacht auf Vergiftung
· Erstmaßnahmen bei Atemstörung
· Erstmaßnahmen bei Kreislaufstörung
· Notfalltraining
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Venenpunktion unter ärztlicher Aufsicht - 3 UStd.

· Venenblutentnahme unter ärztlicher Aufsicht
o Vorbereitung der Arbeitsmaterialien
o Arbeitsschutz / Arbeitssicherheit
o Versand- / Untersuchungsgefäße
o Entnahmetechnik (Übungen am 

Phantom)
o Venen-Punktion unter ärztl. Aufsicht
o Dokumentation (Versand)

Vorbereitung von Behandlungsfällen – 6 UStd.

· Zeckenbefall / Zeckenstich
· Schürfwunde mit Fremdkörpereintritt 
· Bisswunde
· Gynäkologische und urologische Krebsfrüh-

erkennungsuntersuchungen 
· Intra-Uterin-Pessar (IUP)
· Allergietests
· Katheterisierung

Wahrnehmung und ATL – 5 UStd.

· Wahrnehmungsorgane Auge und Ohr
· Aktivitäten des täglichen Lebens (ATL) 
· Ausgewählte Diagnostische Verfahren

o Assessment
o Seh- Hörtests

· Lebensabschnitte
o Vorsorgeuntersuchungen
o Geriatrisches Basisassessment

· Hilfsmittel, inbesondere
o Anzieh- und Gehhilfen
o Inkontinenzmittel

Wund- und Stützverbände – 5 UStd.

· Verbandsmaterialien und ausgewählte 
Krankheitsbilder

· Wundverbände:
o Hand
o Kopf
o Knie

· Stützverbände:
o Ellenbogen 
o Fuß 

· Kompressionsverband 


