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rofle Themen werden meist zu-
erst angegangen, die vermeintlich
kleineren erst kurz vor knapp.

Weiterzubildenden und Weiterbildern geht
es wie auch sonst im Leben, sie fokussieren
die langen Kompetenzlisten der Facharzt-
gebiete, der Schwerpunkte und der Zu-
satz-Weiterbildungen. Die ,Allgemeinen
Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B“
in der WBO 2020 werden erst einmal tiber-
sprungen.

Die darin geforderten Themen sind jedoch
ibergreifend dem weiteren Abschnitt B
mit allen speziellen Weiterbildungen be-
wusst vorweggestellt. Sie sind wie das
Spezielle in kognitive Kompetenzen, Me-
thoden- und Handlungskompetenzen ge-
gliedert. Die allgemeinen Inhalte gelten
nicht insgesamt fiir alle speziellen Weiter-
bildungen, sondern gewichtet ,unter der
Berlicksichtigung gebietsspezifischer Aus-
pragung”. Sie erfordern also eine fachbe-
zogene, auf das jeweilige Weiterbildungs-

Weiterbildung

WBO 2020: Allgemeine Inhalte bei
der Weiterbildung nicht vergessen!

ziel orientierte Auswahl. Diese fachrele-
vanten Punkte miissen bis zum Schluss der
Weiterbildung genauso wie alle Spezifika
der Gebiete, Schwerpunkte und Zusatz-
weiterbildungen angeleitet und erlernt
werden. Inhaltliche Fortschritte sind vom
Weiterzubildenden in das eLogbuch einzu-
tragen und von den befugten Weiterbil-
dern schrittweise zu bestdtigen.

Die sogenannten allgemeinen Inhalte sind
nicht neu, sie waren bereits in der WBO
2005 und vorherigen Fassungen enthal-
ten. Sie waren im Paragrafenteil der WBO
unter & 4 Abs. 4a und 4b aufgelistet. Auch
bisher mussten die Weiterbilder diese In-
halte vermitteln und den Erwerb in einer
tabellarischen Anlage zum Weiterbil-
dungszeugnis bestatigen.

Welche der allgemeinen Inhalte gebiets-
spezifisch zu erbringen und von den Be-
fugten bzw. an der Weiterbildungsstatte
darzustellen sind, wird mit den Weiterbil-
denden vor ihrer Befugniserteilung ermit-
telt und im Bescheid festgehalten. Nach
dem so genehmigten Befugnisumfang
diirfen und sollen die Weiterzubildenden
moglichst zu Beginn der Weiterbildung
und spatestens im jdhrlichen Gesprich
fragen. Die Befugten sollen ihre entspre-
chenden Defizite den Weiterzubildenden
offenlegen. Eventuelle Liicken missen
dann geplant an einer anderen Weiterbil-
dungsstatte erganzt werden. Hierbei wird
auch das verschriftlichte Weiterbildungs-
Curriculum der weiterbildenden Einrich-

Das muss jede Arztin und jeder Arzt kénnen:
Refresherkurse bei der Akademie in Vorbereitung

Die Akademie fiir Fort- und Weiterbil-
dung der Landesdrztekammer Hessen
wird zur Unterstlitzung der Weiterbil-
denden und der Arztinnen und Arzte in
Weiterbildung ab Friihjahr 2023 neue,
kurz gefasste Refresherkurse zu den
ibergreifenden Themen der allgemei-
nen Inhalte anbieten. Zundchst stehen
dabei die Arztliche Leichenschau, das
Impfwesen und der gesundheitliche Kli-
maschutz im Fokus. Die Veranstaltun-
gen werden auf Weiterzubildende wie

auch Weiterbildungsbefugte ausgerich-
tet sein. Bitte achten Sie auf neu ange-
kiindigte Formate in den ,blauen Seiten”
des HABL und online: www.akademie-
laekh.de. Sehr gerne wird die Akademie
lhr Interesse in die aktuelle Planung inte-
grieren: Bitte informieren Sie uns iiber
Ihren personlichen Bedarf oder iber
Fortbildungswiinsche einer Gruppe aus
lhrem  Arbeitsumfeld informell per
E-Mail: akademie@laekh.de.

tung eine weiterflihrende Hilfe bieten
konnen. Erginzende Kooperationen zwi-
schen Weiterbildungsstdtten, z.B. iber
den Weg einer Abordnung, kénnen dabei
sehr hilfreich sei. Rahmenkonzepte dafiir
miissen allerdings durch die LAKH vorab
bestdtigt werden. Die Notwendigkeit fir
manche der facheriibergreifenden Anfor-
derungen bei der Weiterbildung ist auch
durch gesetzliche und gesellschaftliche
Verpflichtungen gegeben, die den drztli-
chen Beruf unmittelbar betreffen. Alle
ambulant oder klinisch titigen Arztinnen
und Arzte miissen z. B. jederzeit und un-
verzlglich eine Leichenschau durchfiihren
kénnen (vgl. Hessisches Friedhdfe- und
Bestattungsgesetz). Jede Arztin und jeder
Arzt ist zudem gesetzlich gefordert und
nach Approbation befugt, die Bevolke-
rung zu impfen (vgl. Masernschutzge-
setz). Gesetzliche Regelungen zur Be-
kdmpfung der Klimakrise fordern von al-
len Arztinnen und Arzten, berufliche
Kompetenzen fiir die Patientenbehand-
lung, Selbstschutz und Klimaschutz zu er-
werben und mitverantwortlich umzuset-
zen (vgl. Klimagesetze von EU, Bund und
Lindern). Hierauf wollen wir als Landes-
drztekammer Hessen hinweisen und unse-
ren fachlichen Beitrag mit neuen Refres-
herkursen leisten.

Die ,Allgemeinen Inhalte der Weiter-
bildung fiir Abschnitt B“ finden sich in
der WBO 2020 auf S. 20/21 und im
Anschluss dieses Artikels in der On-
line-Ausgabe 02/2023.
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Fort- und Weiterbildung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B

unter Berlcksichtigung gebietsspezifischer Auspragungen

Kognitive und Methodenkompetenz

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Grundlagen

Ethische, wissenschaftliche und rechtliche Grundlagen
arztlichen Handelns

Vertiefung und Starkung berufsspezifischer Haltungen zum
Wohl des Patienten, die auf arztlicher Expertise,
anerkannten ethischen Grundsatzen, Kommunikativitat,
Kollegialitat und praventivem Engagement beruhen

Grundlagen arztlicher Begutachtung

MaRnahmen der Qualitatssicherung und des
Qualitatsmanagements einschlieRlich des Fehler- und
Risikomanagements sowie Anwendung von Leit- und
Richtlinien

Grundlagen der Transplantationsmedizin und Organisation
der Organspende

Okonomische und strukturelle Aspekte des
Gesundheitswesens

Hygienemalnahmen

Arztliche Leichenschau

Patientenbezogene Inhalte

Management (nosokomialer) Infektionen mit
multiresistenten Erregern

Beratung Uber praventive und rehabilitative Manahmen
einschliellich der Verordnung von Heil- und Hilfsmitteln
sowie Indikationsstellung und Uberwachung physikalischer
TherapiemaBnahmen

Situationsgerechte arztliche Gesprachsfiihrung
einschlieBlich der Beratung von Angehérigen

Aufklarung und Befunddokumentation

Durchfuhrung einer strukturierten Patientenibergabe

Psychosomatische Grundlagen

Psychosoziale, umweltbedingte und interkulturelle
Einflusse auf die Gesundheit sowie Zusammenhang
zwischen Krankheit und sozialem Status

Auswirkungen des Klimawandels auf die Gesundheit

Besondere Situationen bei der Betreuung von
Schwerstkranken und Sterbenden

Therapieentscheidungen am Lebensende einschlieRlich
Angehorigengespréche

Symptome der Verletzung von kérperlicher und/oder
psychischer Integritat

Beurteilung von Besonderheiten der Erkrankungen und
Einschrankungen im Alter

Genderaspekte und Aspekte der Geschlechtsidentitat

Telemedizin
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Fort- und Weiterbildung

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fur Abschnitt B

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Behandlungsbezogene Inhalte

Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von
Krankheiten

Medizinische Notfallsituationen, insbesondere
lebensrettende Sofortmafnahmen

Seltene Erkrankungen

Pharmakotherapie, Pharmakovigilanz und
Arzneimitteltherapiesicherheit sowie
Arzneimittelmissbrauch

Schmerzpravention und allgemeine Schmerztherapie bei
akuten und chronischen Schmerzen

Interdisziplinare und interprofessionelle Zusammenarbeit

Impfwesen/Durchfihrung von Schutzimpfungen

Besonderheiten bei der Betreuung von Menschen mit
Behinderung

Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit

gebietsspezifischen Fragestellungen

Praanalytik und labortechnisch gestitzte
Nachweisverfahren

Point-of-Care-Diagnostik mit visueller oder apparativer
Ausstattung

Indikationsstellung und Befundinterpretation des
krankheitsbezogenen Basislabors

Interdisziplinére Indikationsstellung zur weiterfihrenden
Diagnostik einschliefllich der Differentialindikation und
Interpretation bildgebender Befunde
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