Mensch und Gesundheit

Sprach- und Gesundheitskompetenz von Kindern
mit sidosteuropadischen Wurzeln fordern

Projekt ,BuGe Siidhessen” sucht Arztinnen und Arzte zur Kooperation

Engagement fiir Kinder aus Familien mit geringen Deutschkenntnissen

,Bildung und Gesundheit (Stidhessen)®,
kurz ,BuGe Stidhessen”, ist der Name ei-
nes Projektvorhabens zur Vermittlung von
Sprach- und Gesundheitskompetenz. An-
gestrebt werden bessere Gesundheit, bes-
serer Bildungserfolg und bessere Integra-
tion von Kindern aus Familien siidosteuro-
pdischer Herkunft mit geringen Deutsch-
kenntnissen im Odenwaldkreis. Wichtig ist
die gleichzeitige Forderung einer hoheren
Gesundheitskompetenz der Eltern und
des sozialen Umfeldes.

Ziele und deren Umsetzung

Um diese Ziele zu erreichen, werden Arz-
tinnen und Arzte sowie andere Akteurin-
nen und Akteure aus den Bereichen Ge-
sundheit, Bildung, Soziales und Integration
fiir eine projektbezogene Zusammenar-
beit gesucht. Auch soll die Kooperation
von staatlichen Stellen wie Jugendamt und
Gesundheitsamt bei der Kreisverwaltung
mit niedergelassenen Arztinnen und Arz-
ten, mit den Darmstddter Kinderkliniken,

mit  Einrichtungen
der  Jugendarbeit
und Interessenver-
tretungen auslandi-
scher Mitblrgerin-
nen und Mitbiirger
intensiviert werden.
Fir den Aufbau ei-
ner Struktur, die
tber die eigentliche
Projektlaufzeit  hi-
nausgehen soll, sind
36 Monate geplant.

Hintergrund
und Initiato-
ren/-innen
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Die Idee zu dem
Projekt stammt von
dem im Februar
2021 an Covid-19
verstorbenen Kin-
derarzt  Dr. med.
Rainer Trumpfheller aus Michelstadt. Ge-
meinsam mit der freien Beraterin Christi-
ne Becker (Salutoconsult, Bad K6nig) ver-
abredete er die Konzeption des Projekt-
vorhabens, fir das Becker nun nach For-
dermitteln sucht. ,Dr. Trumpfhellers Tod
stellt eine besondere Herausforderung fir
das Vorhaben dar, das auch als eine Art
Vermdchtnis des Kinderarztes gedeutet
werden kann“, erklart Becker.
Hintergrund von ,BuGe Siidhessen” sind
die Probleme, mit denen sich Kinderdrz-
tinnen und Kinderdrzte im Odenwaldkreis
bei der Versorgung von Kindern aus Fami-
lien des slidosteuropdischen Kulturkreises
konfrontiert sehen. ,Fir Dr. Trumpfheller
ging es besonders um Kinder von Familien
aus Westthrakien, einer geografischen Re-
gion im Norden Griechenlands®, berichtet
Becker. Dort leben neben Griechen vor al-
lem Balkantirken und andere muslimische
Einwohner. Da es sich bei der Region um
ein wirtschaftliches und politisches Rand-
gebiet der EU handelt, ist die Abwande-
rung grofs.

Menschen westthrakischer Herkunft sind
in ganz Deutschland beheimatet, viele
von ihnen in Hessen und dort unter ande-
rem im Odenwald. ,lhnen stehen alle Pri-
vilegien als EU-Burgerinnen und -Biirger
zu; Auflagen zu Deutsch- und Integrati-
onskursen unterliegen sie nicht”, weist Be-
cker auf die Schwierigkeiten bei der Er-
reichbarkeit der Familien hin.

Probleme und Perspektiven

Aufgrund der mangelnden Deutsch-
kenntnisse der Eltern, vor allem der Mit-
ter, gestalten sich die Vorsorgeuntersu-
chungen von Kindern aus dem siidosteu-
ropdischen Kulturkreis schwierig. ,Insbe-
sondere bei den Vorsorgeuntersuchun-
gen U8 und U9 konnen Kinderdrzte sel-
ten eine Einschulung empfehlen, da die
Kinder oft so gut wie kein Deutsch spre-
chen. Aulerdem bestehen Gesundheits-
risiken durch ungiinstiges Verhalten bei
Erndhrung, Bewegung und Medienkon-
sum*, macht Becker deutlich. Um den Er-
werb von Deutschkenntnissen zu unter-
stlitzen und gesundheitsbewusstes Ver-
halten bei den Kindern und ihren Familien
zu fordern, seien der Ausbau der Infra-

In memoriam Dr. med. Rainer Trumpfheller.

Der Kinderarzt aus Michelstadt ist Anfang Febru-
ar 2021 im Alter von 62 Jahren an den Folgen
einer Covid-19-Infektion verstorben.

Foto: Hans-Dieter Schmidt, Odenwalder Echo
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BuGe Siidhessen

Bessere Gesundheit, besseren Bil-
dungserfolg und bessere Integration:
Um diese Ziele fiir Kinder aus Familien
slidosteuropadischer Herkunft mit ge-
ringen Deutschkenntnissen im Oden-
waldkreis zu erreichen, werden fiir das
Projekt ,BuGe Siidhessen Arztinnen
und Arzte als Kooperationspartner ge-
sucht. Zur Forderung eines gesund-
heitsbewussten Verhaltens ist die Ver-
netzung von Arzten, Behorden und
weiteren Einrichtungen notwendig.
Ansprechpartnerin des Projekts ist
Christine Becker.

Dr. med. Maike
Manz, Hebamme
und Sektionsleiterin
Geburtshilfe am Kili-
nikum Darmstadt,
ist die neue Vorsit-
zende der Sektion
,Klassische Ge-
burtshilfe*  inner-
halb der Arbeitsgemeinschaft Geburtshil-
fe in der Deutschen Gesellschaft fiir Gyna-
kologie und Geburtshilfe. Inhalte und Ziele
der Sektion sind die Vernetzung der kli-
nisch und wissenschaftlich tdtigen Ge-
burtshelferinnen und Geburtshelfer sowie
die Erarbeitung und Kommunikation wis-
senschaftlicher Fragestellungen der klassi-
schen Geburtshilfe. Zudem initiierte die
Sektion einige Leitlinien, wie beispielswei-
se zu Brustentziindungen, Geburtseinlei-
tungen und andere.
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Interessenkonflikt

Autoren sind aufgefordert, mdgliche
Interessenkonflikte offenzulegen. Eine
Erkldrung ist dem Manuskript beizufi-
gen: ,Die Autoren erkldren, dass sie
keine finanziellen Verbindungen mit ei-
ner fir den Artikel relevanten Firma
haben.” Oder: ,Die Arbeit wurde durch
die Firma ABC unterstiitzt."  (LAKH)

Foto: Markus Schmidt, Klinikum Darmstadt

struktur und die Vernetzung von Arzten,
Behdrden und weiteren Einrichtungen
notwendig. ,Fiir eine wohnortnahe Ge-
sundheitsversorung und -férderung sind
eine verbesserte Infrastruktur und der
Einsatz digitaler Technologien von zen-
traler Bedeutung.”

Beantragung eines konkreten
Forderprogramms

Um Fordermittel fiir das Projekt BuGe
Sitidhessen” zu erhalten, hat sich zudem
die Moglichkeit ergeben, an einem For-
derprogramm teilzunehmen, mit dem
Stidte und Gemeinden in strukturschwa-
chen landlichen Regionen gefordert wer-
den, um durch Digitalisierung die Le-
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Mensch und Gesundheit

bensqualitdt der Be-
volkerung voranzu-
treiben. Als Antrag-
steller konnte Be-
cker einen gemein-
niitzigen Verein als
Antragssteller  ge-
winnen. Auch sollen
die Fordermdglich-
keiten des Praventi-
onsgesetzes genutzt werden.
Sie sind interessiert, an dem Projekt mit-
zuwirken ? Dann wenden Sie sich bitte an:
Christine Becker, Salutoconsult E-Mail:
c.becker@salutoconsult.de

Christine Becker

Katja Mohrle

Personalia

Erinnerung an Dr. med. Heidrun Gitter
*16.10.1960 1 15.03.2021

Leidenschaft fiir Patientenwohl und hu-
mane Arbeitsbedingungen im Gesund-
heitswesen: Am 15. Marz 2021 ist
Dr. med. Heidrun Gitter, Vizeprasidentin
der Bundesdrztekammer und Pradsidentin
der Arztekammer Bremen, im Alter von
60 Jahren nach schwerer Krankheit in
Bremen verstorben. lhre Leidenschaft fir
das Patientenwohl und humane Arbeits-
bedingungen im  Gesundheitswesen
machten sie zu einer hoch geschitzten
Kollegin im Vorstand der Bundesirzte-
kammer.

Ihr beruflicher Weg fiihrte Gitter unter
anderem nach Hessen: So wechselte sie
1989 von der Kinderchirurgischen Kli-
nik des Zentralkrankenhauses St.-Jiir-
gen-Strafle in Bremen nach Wiesbaden
zur Chirurgischen und Unfallchirurgi-
schen Klinik der Dr. Horst-Schmidt-Kli-
niken. In Hessen erwachte Gitters Inte-
resse an der Berufspolitik: Von 1992 bis
1993 war sie Delegierte der Landesarz-
tekammer Hessen sowie hessische Ab-
geordnete fiir den 96. Deutschen Arz-
tetag 1993 in Dresden.

1993 erhielt Gitter ihre Anerkennung
als Fachdrztin fiir Chirurgie und kehrte

zur  Kinderchi-
rurgischen Klinik
des Zentralkran-
kenhauses  St.-
Jirgen-Strafie in
Bremen zuriick.
Seit 1996 war
Gitter als Ober- \gﬂ
arztin, seit 2004 N

als leitende Oberdrztin der Klinik fir
Kinderchirurgie und -urologie am Kilini-
kum Bremen-Mitte tatig.

Seit ihren Anfdngen als hessische Dele-
gierte engagierte sich Heidrun Gitter
immer weiter in der Berufspolitik. Im Ja-
nuar 2008 wurde sie zur Vizeprasiden-
tin und vier Jahre spdter zur Prasidentin
der Arztekammer Bremen gewihlt. Im
Mai 2019 wahlten die Abgeordneten
des 122.Deutschen Arztetages in
Miinster Heidrun Gitter zur Vizeprasi-
dentin der Bundesarztekammer.

Wir gedenken ihr mit Betroffenheit und
hoher Anerkennung.

-
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Dr. med Edgar Pinkowski
Landesarztekammer Hessen

Hessisches Arzteblatt 5/2021 | 311





