Covid-19: Evidenzbasierte Therapieoptionen & neue S2k-Leitlinie
zur stationdren Therapie erschienen

Die Fachgruppe Inten-
sivmedizin, Infektiolo-
p gie und Notfallmedizin
g Ly (Fachgruppe COVRI-
[=]x: -4 IN), die das Robert
COVRIIN-Empfehlungen o ch-Institut (RKI) bei
Ubergeordneten Fachfragen im Manage-
ment von Covid-19-Patienten berit, hat
eine Ubersicht von Therapieoptionen bei
Covid-19 zusammengestellt. Die Thera-
pielibersicht soll explizit nicht die aktuel-
len Leitlinien zu Covid-19 ersetzen, son-
dern einen praktischen Uberblick iiber
mogliche Therapeutika mit Wertung
durch die Fachgruppe geben. Sie wird als

Jlebendes Dokument“ auf der Website
des RKI fortgefiihrt. In Tabellenform gibt
es Informationen zur antiviralen und an-
tiinflammatorischen Therapie, zu gerin-
nungshemmenden Substanzen mit nach-
gewiesenem Nutzen in der Behandlung
von Covid-19 sowie zur passiven Immu-
nisierung und supportiven Therapie. Die
Ubersicht  ist  im Deutschen Arzte-

blatt 2020 publiziert [117(48):
A-2340/B-1974], der QR-Code links
oben fiihrt direkt dorthin.

Aulerdem ist kirzlich eine neue

S2k-Leitlinie erschienen, die alle Empfeh-
lungen zur stationdren Therapie von Pa-

tienten mit Covid-19
zusammenfasst. Sie er-
weitert die bereits seit
Mirz 2020 vorliegen-
de intensivmedizini-
sche Sl-Leitlinie um
den gesamtstationdren
Bereich und gibt damit
Krankenhausdrzten erstmals eine ganz-
heitliche und facheriibergreifende Hand-
lungsanweisung an die Hand. Nachfol-
gender Link fiihrt dorthin: www.awmf.
org/leitlinien /detail /Il/113-001.html/
sowie auch der QR-Code rechts oben.
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