Eine Frau mit Visionen

Arztekammerprésidentin Heidrun Gitter war Medizinerin aus Uberzeugung und die
vielleicht sachlichste Gesundheitsfunktionarin der Welt: eine bewundernswerte Frau

Von Benno Schirrmeister

Schwer vorstellbar, dass Hei-
drun Gitter im Alter von nur
60 Jahren gestorben sein soll:
Die Arztekammerprisidentin
war die wahrscheinlich vitalste
Person, mit der man es im Laufe
der letzten 20 Jahre im 6ffentli-
che Bremen zu tun bekommen
konnte. Sie war eine wirklich be-
wundernswerte Frau.

Schon ein kurzer Blick von
ganzaufien auf den Lebenslauf-
Jura plus Medizinstudium in-
klusive USA-Aufenthalt in Re-
kordzeit, mit 33 Jahren ist sie
schon promoviert und fertig
ausgebildete Fachidrztin fiirs
heikle Feld der Kinderchirurgie,
und immer ist sie nebenher in
der Arztegewerkschaft Marbur-
ger Bund und der Kammer ak-
tiv—macht ja klar: Diese Person
war unglaublich zielstrebig, ext-
rem engagiert—hatte die allein-
erziehende Mutter je einen El-
ternabend ausgelassen? — und
wahnsinnig belastbar.

Jeder, der sie auch nur ein
bisschen kannte, wusste: Hei-
drun Gitters Antrieb war nicht
irgendein bescheuertes Karri-
ere- oder Machtstreben. Diese
Frau hatte so etwas wie ein Sen-
dungsbewusstsein. Heidrun Git-
ter war Arztin aus Uberzeugung.
Sie setzte sich, auch gegen die
Dogmen ihrer eigenen Religi-
onsgemeinschaft, fir eine me-
dizinisch angemessene Organi-
sation von Schwangerschaftsab-
briichenein. Vorallemaberhatte
sie eine glasklare Vorstellung
davon, wie ein sozial gerechtes
Gesundheitswesen aussehen
miisste und wie Arzt*innen da-
fir optimal aus- und weiterzu-
bilden wiaren. Und sie tat viel
dafir, diese Vision zu verwirk-
lichen, zum Beispiel, parteipo-
litisch ungebunden, in Gremien
als wahrscheinlich sachlichste
Berufsstandsfunktionarin

der Welt. Zuletzt hatte sie -
seit 2019 — sich zur Vizeprasi-
dentin der Bundesarztekam-
mer wahlen lassen.

Gefiihlt ewig schon amtierte
sie als Prasidentin der Bremer
Arztekammer und vorher hatte
sie als Chefin des Marburger
Bundes in Bremen zwei Arz-
testreiks organisiert, die sie ge-
gen wirklich unségliches Ge-
stinker von Ver.di verteidi-
gen musste. Sie hat aber auch
ein Modell entwickelt und da-
fiir gesorgt, dass es 2010 im-

»Sie hat kein Blatt vor
den Mund
genommen und die
Dinge auf den Punkt
gebracht”

Claudia Bernhard (Die Linke),
Gesundheitssenatorin

plementiert wurde, das die
Mediziner*innen-Weiterbil-
dung in Bremen optimal mit
dem kommunalen Klinikwe-
sen verzahnt: wichtig, um Nach-
wuchs zu rekrutieren. Gleichzei-
tig blieb sie auch Praktikerin.
Bis 2020 stand sie als Oberarz-
tin im Klinikum Mitte regelma-
Rig am Tisch.

Dabei war sie — nee, nee, ge-
wiss nicht zimperlich, eine Chi-
rurgin, die zimperlich ist, ist
das letzte, was die Welt braucht.
Wenn Gesundheitssenatorin
Claudia Bernhard (Die Linke)
in ihrer Wiirdigung daran er-
innert, dass Gitter auch zuletzt
wahrend der zahlreichen Be-
ratungen iber die Pandemie-
Maflnahmen ,kein Blatt vor
den Mund genommen und die
Dinge auf den Punkt gebracht”
habe, ahnt man durch die Flos-
keln hindurch: Die Arztin war in
Beratungsrunden eine von de-

nen, die das Tempo forcierten,
zum Wohle aller. Gitter konnte
auch im Streit die totgeborenen
Argumente der Gegenseite mit
scharfem Skalpell sezieren: zum
Beispiel, als die Bremer Arzte-
kammer als Erstes die Homoo-
pathie-Fortbildung aus dem
Programm kickte.

Die Globuli-Glaubigen prob-
ten damals den Aufstand und
sprachen von Verbot. Aber Git-
ter machte klar, dass es nicht da-
rum gehe, jemandem die Pra-
xis zu untersagen. Blof3: ohne
wissenschaftliche Basis, wie
soll man da Lernziele definie-
ren und Uberpriifen? Lehrsitze
aus Samuel Hahnemanns me-
dizinhistorisch bedeutsamem
,Organon” von 1810 auswendig
zu lernen und abzufragen, sei
zwar moglich, ,,aber mit klassi-
schen naturwissenschaftlichen
Erkenntnissen hat das nichts zu
tun”

So etwas haben ihr die Un-
terlegenen, vor allem Ménner,
mitunter krumm genommen.
Aber eigentlich wirkte sie auch
in der Kontroverse erfrischend
herzlich und zugewandt: Sie
konnte niamlich sehr, sehr lus-
tig sein, auch und gerade, wenn
sie sichin Rage redete {iber gras-
sierende Dummbheit und Fehl-
entwicklungen im Gesund-
heitssektor. Ihr Humor war da-
bei trocken. Zugleich nahm sie
sich fast jedes Jahr ein oder so-
gar zwei ihrer wertvollen Wo-
chenenden Zeit, um in einer
von Norddeutschlands prach-
tigen Jugendherbergen in aus-
getiiftelten  Assessment-Cen-
ter-Programmen nach forde-
rungswiirdigem akademischem
Nachwuchs zu fahnden, und im-
mer, wenn wir uns bei irgend-
einem dieser ehrenamtlichen
Auswahlseminare trafen, nah-
men wir uns vor, uns irgend-
wann mal zum Doppelkopf zu
treffen. Aber das hat termin-

lich dann nie hingehauen. Na-
tirlich nicht: Heidrun Gitter
war immer eingespannt, wie
auch nicht?

,Bis zuletzt heif3t es im
Nachruf der Arztekammer, ,,ar-
beitete sie unermiidlich bei der
Bekdampfung der Corona-Pande-
mie mit‘ im Krisenstab und als
Vorsitzende der Impfkommis-
sion, die dafiir sorgt, dass Men-
scheninindividuell gesundheit-
lich schwierigen Situationen so
schnell wie mdglich immuni-
siert werden. Heidrun Gitters
viel zu frither Tod ist schrecklich
traurig. Man wird nicht lange
brauchen, um zu merken, wie
sehr sie jetzt schon fehlt.

Heidrun Gitter
beim taz
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