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Hintergrund und Ziel

• Der Deutsche Ärztetag (DÄT) forderte eine bundesweite Evaluation 
der ärztlichen Weiterbildung.

• Vor diesem Hintergrund hat sich die Ständige Konferenz 
„Ärztliche Weiterbildung" ausgesprochen.

• Die bundesweite Befragung von Weiterzubildenden erfolgt mittels 
Kernfragebogen zur aktuellen Weiterbildungsstätte/ –situation durch die 
jeweiligen Ärztekammern.

Ziel: Ableitung von zukünftigen 
Optimierungsmaßnahmen 
für die ärztlichen Weiterbildung.
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METHODIK - HESSEN

Methodik
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• N=6.489 Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung (in einer 
Gebietsbezeichnung) wurden im Frühjahr 2025 per E-Mail von der 
Landesärztekammer Hessen angeschrieben und um Teilnahme an der
Online-Umfrage mittels Kernfragebogen gebeten.

• Die Liste der Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung (Grundgesamtheit) 
stammt aus dem Weiterbildungsregister (Stichtag 1.10.2024).

• Für eine repräsentative Stichprobe waren N=363 Rückläufer notwendig.

Methodik

Rekrutierung & Stichprobe
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• Die Daten wurden von der Landesärztekammer Hessen deskriptiv 
ausgewertet.

Die folgenden Folien präsentieren die Kernergebnisse aus Hessen.

Methodik

Auswertung u. Datenvermittlung
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ZENTRALE ERGEBNISSE - HESSEN
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Ergebnisse

Rücklauf: N=1.268

20 % Rücklaufquote

(Repräsentative Stichprobe: N=363)

Rücklaufquote
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Ergebnisse

Soziodemographische Merkmale

Grundgesamtheit
(=angeschriebene ÄiW)

Alter (N=6.561)
Stichtag 1.10.2024

Anz

Weniger 30 1550

Von 30 bis 34 2325

Von 35 bis 39 1498

Von 40 bis 44 627

Von 45 bis 49 272

50 und mehr 289

Summe 6561

24%

35%

23%

10%

4%

4%
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Ergebnisse

Soziodemographische Merkmale

Grundgesamtheit
(=angeschriebene ÄiW)
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Ergebnisse

Facharztqualifikation 
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Ergebnisse

Ihre aktuelle Weiterbildung machen Sie zur Fachärztin/-arzt für:

Anz

Innere Medizin 175

Allgemeinmedizin 173

Anästhesiologie 138

Orthopdie und Unfallchirurgie 76

Frauenheilkunde und Geburtshilfe 69

Psychiatrie und Psychotherapie 68

Kinder und Jugendmedizin 68

Neurologie 64

Chirurgie (Allgemeine Chirurgie) 52

Haut- und Geschlechtskrankheiten 35

Augenheilkunde 26

Innere Medizin und Kardiologie 24

Urologie 23

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 22

Radiologie 21

Sonstiges Gebiet oder Schwerpunktbezeichnung 19

Arbeitsmedizin 19

Gefäßchirurgie 18

Innere Medizin und Gastroenterologie 17

Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 15

14%

14%

11%

6%

6%

6%

6%

5%

4%

3%

2%

2%

2%

2%

2%

2%

2%

1%

1%

1%

Neurochirurgie 13

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 12

Öffentliches Gesundheitswesen 10

Plastische und Ästethische Chirurgie 9

Herzchirurgie 9

Laboratoriumsmedizin 8

Innere Medizin und Hämatologie und Onkologie 5

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie 5

Strahlentherapie 4

Pathologie 4

Nuklearmedizin 4

Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepidemiologie 2

Transfusionsmedizin 2

Hygiene- und Umweltmedizin 1

Innere Medizin und Angiologie 1

Physikalische und Rehabiliative Medizin 1

Humangenetik 1

Innere Medizin und Endokrionologie 1

Summe 1214

1%

1%

0,8%

0,7%

0,7%

0,7%

0,4%

0,4%

0,3%

0,3%

0,3%

0,2%

0,2%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Fachgebiet 
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Ergebnisse

Teil-/ Vollzeittätigkeit
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Ergebnisse

Weiterbildungsjahr

*

*Im Februar 2025 wurden Mitglieder für diese Befragung angeschrieben, die sich zum Stichtag 1. Oktober 2024 in 

Weiterbildung befanden. 9 % der Rückmelder haben zwischenzeitlich ihre Weiterbildung abgeschlossen. 
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Ergebnisse

Weiterbildungszeit
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Ergebnisse

Tätigkeitsbereich
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Von wem werden Sie in Ihrer Weiterbildung angeleitet? (N=1.268)

Anleitung 

Ergebnisse
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Ergebnisse

Bitte bewerten Sie folgende Aussagen bezüglich der Anleitung (N=1.268)

Anleitung 



www.laekh.de

Folie 20

Bundesweite Evaluation Weiterbildung 2025

Ergebnisse

Weiterbildungsgespräch
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Ergebnisse

Weiterbildungsgespräch

wen
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Ergebnisse

Logbuch
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Ergebnisse

Logbuch
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Ergebnisse

Weiterbildungsprogramm
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Weiterbildungsprogramm
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An meiner WBS werden folgende Inhalte vermittelt: (N=1.268)

Weiterbildungsinhalte 

Ergebnisse
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An meiner WBS werden folgende Inhalte vermittelt: (N=1.268)

Weiterbildungsinhalte 

Ergebnisse
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Ergebnisse

Fort- u. Weiterbildung

ja

nein
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Ergebnisse

Fort- u. Weiterbildung

ja

nein
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Empfehlung

Ergebnisse

ja

nein
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ANHANG: FRAGEBOGEN
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Fragebogen
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Fragebogen
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Fragebogen
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