Der lange Weg zur
Facharztqualifikation:

Im Durchschnitt vergehen 10,3 Jahre
zwischen Ende des Medizinstudiums und
der Facharztqualifikation in Hessen

Endlich Facharztin/-arzt!

Aktuelle Daten zur arztlichen Weiterbildungshistorie in Hessen

Hintergrund & Fragestellung

» Weiterhin herrscht Facharztemangel in Deutschland.

» Je nach Fachgebiet betrdgt die Mindestweiterbildungszeit zur
Fachd&rztin/zum Facharzt laut Weiterbildungsordnung (WBO) 5 bis 6 Jahre.

» Es existieren kaum Daten zur Daver zwischen Medizinstudium und Ende der
Weiterbildung.

- Zentrale Fragen:

Wie lange benétigt man im Durchschnitt bis zu einer
Facharztqualifikation?

Welche Verzégerungsgriinde gibt es im Rahmen der
Weiterbildung?

- Ziel der Studie:
Eine Vorstellung Uber die Dauer zwischen Approbation und
Facharztqualifikation zu erhalten und Verzégerungsgriinde zu identifizieren.

Methoden

2023-2025 wurden N=2.619 hessische Absolventinnen und Absolventen der
fachdrztlichen Weiterbildung (Gebietsbezeichnung) online befragt.

Die Verteilung der Anschreiben inkl. Online-Fragebogen-Link und QR-Code
erfolgte nach der bestandenen fachdarztlichen Prifung.

« Erinnerungsmailings erfolgten jeweils 2x jGhrlich im Juni und Dezember.

- Abgefragt wurden v.a.:

- Aus- und Weiterbildungshistorie
- Unterbrechungen
- Grinde fir die Unterbrechungen

» Die Auswertung erfolgte deskriptiv mittels Statistiksoftware Sphinx®.

- Rickmeldequote: 31 % (N=811)
Aus- und Weiterbildungshistorie: Mittelwerte (Jahre)

: Jahre (MW)
Zeitspanne NE7on
Ende izi ium bis Beginn Weiterbi 32J.
Weiterbildungsdauer 710
GESAMTE DAUER
Ende izi ium bis Ende Weiterbil 103J.

Daver zwischen Medizinstudium bis Beginn der Weiterbildung

Ungewollte Unterbrechungen wdahrend der Weiterbildung

ia 121 15%
nein 677 85%

summe 798

Ja, aus folgendem Grund (Mehrfachnennungen méglich)

Sonsfiger Grund (z.B. Beschaffigungsverbof)
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Diskussion & Schlussfolgerung

« ZukUnftig sollten deutschlandweit Einflussfaktoren auf die Weiterbildungsdauer genauer erforscht werden, um HandlungsmaBnahmen
abzuleiten sowie eine gezielte Verbesserung der Weiterbildungssituation zu erreichen.

« Auffallig ist die relativ lange Dauer zwischen Ende des Medizinstudiums und Beginn der Weiterbildung. Deshalb sollten
auch die Verzégerungsgriinde zwischen Medizinstudium und Beginn der Weiterbildung zukinftig néher untersucht werden.

- Diese Schritte kdnnen dazu beitragen, die haus- und fachdarztliche Versorgung in Deutschland auch zukinftig sicherzustellen.
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Website der Landesérztekammer Hessen/
Stabsstelle Qualitétssicherung/Versorgungsforschung:

https://www.laekh.de/fuer-aerztinnen-und-aerzte/qualitaetssicherung/versorgungsforschung




