Der lange Weg
zur Facharztqualifikation:

Durchschnittlich 10,1 Jahre vergehen
zwischen Approbation und
Facharziqualifikation in Hessen

Wie lange benotigt man bis zu einer Facharztqualifikation?

Daten zur arzilichen Weiterbildungshistorie in Hessen

« Weiterhin herrscht Facharztemangel in Deutschland.

» Je nach Fachgebiet dauvert die Weiterbildung zur Fachdarztin/zum
Facharzt laut Weiterbildungsordnung (WBO) 5 bis é Jahre.

« Dementsprechend vergehen einige Jahre, bis die Arzteschaft die
Patienten in den jeweiligen Fachgebieten versorgen kann.

» Es existieren kaum Studien zur realen Dauer der Weiterbildung.

« Ferner gibt es nur wenige Daten zu den Verzogerungsgrinden.

Wie lange davert im Durchschnitt eine Weiterbildung zur
Facharztin/zum Facharzi?

Welche Verzogerungsgrinde gibt es im Rahmen der
Weiterbildung?

- Ziel der Studie:
v Eine Vorstellung Uber die tatsachlichen Zahlen hinsichtlich der Daver
einer Facharziweiterbildung zu erhalten.
v Im Falle einer Uberschreitung der Weiterbildungszeit laut WBO sollen
die Grinde identifiziert werden.

Hintergrund & Fragestellung

» 2023 wurden N=813 hessische Absolventinnen und Absolventen der
fachdarztlichen Weiterbildung (Gebietsbezeichnung) online befragt.

» Die Verteilung der Anschreiben (Postkarten) inkl. Online-Fragebogenlink
und QR-Code erfolgte nach der fachdrztlichen Prifung.

- Abgefragt wurde v.a.:
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» Die Auswertung erfolgte deskriptiv mittels Statistiksoftware Sphinx®.

Diskussion & Fazit

« Auffdllig ist die Dauer zwischen Approbation und Beginn der Weiterbildung mit
durchschnittlich 3,0 Jahre (= 10,1 Jahre zwischen Approbation und
Facharztqualifikation).

* Ferner dauert die fachdarztliche Weiterbildung langer (@ 7,1 Jahre) als die
festgelegte Dauer in der WBO (5 bis 6 Jahre).

+ Um die Weiterbildung zeitig abzuschlieBen, sind MaBnahmen, wie eine bessere
Vereinbarkeit von Familie und Beruf sowie ein nahtloser Wechsel der
Weiterbildungsstéatte, notwendig.
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Aus- und Weiterbildungshistorie: Mittelwerte (Jahre)

- Rickmeldequote: 26 % (N=209)
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Fachgebietswechsel im Rahmen der Weiterbildung
.Haben Sie wahrend lhrer letzten Weiterbildung einen Fachgebietswechsel vollzogen?2”
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Teilzeitbeschaftigung im Rahmen der Weiterbildung
.Waren Sie wahrend der lefzten Weiterbildung in Teilzeit (< 38 Std. pro Woche) beschaftigte”
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Implikation fur Forschung & Versorgung

« ZukUnftig sollten landeribergreifend Einflussfaktoren auf die Weiterbildungsdauer
genauer erforscht werden, um HandlungsmaBnahmen abzuleiten sowie eine
gezielte Verbesserung der Weiterbildungssituation zu erreichen.

* Auch die Verzégerungsgrinde zwischen Approbation und Beginn der
Weiterbildung sollfen zukUnftig nGher untersucht werden.

+ Diese Schritte kbnnen dazu beitragen, die haus- und fachdrztliche Versorgung in
Deutschland sicherzustellen.

Website der Landesidrztekammer Hessen/
Stabsstelle Qualititssicherung/Versorgungsforschung:

https://www.laekh.de/fuer-aerztinnen-und-aerzte/qualitaetssicherung/versorgungsforschung



