enpfade-

1 in Hessen um Patienten

Itis erkrankt sind?




,Meine Mutter litt auch an Psoriasis; ich
habe sie von ihr geerbt. Sirail,
Sonnenbaden und keine Schokolade
essen waren die einzigen Waffen in
unserem Kampf gegen die roten
Flecken, die im Winter silbrig
verschorften und unsere Haut
Ubersaten. Ein anderes Medikament als
Siroil gab es nicht in den dreif3iger und
vierziger Jahren."

John Updike: ,SelbstbewuBtsein®,
Kapitel II

22.1.2020
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Erfassung der Krankheitsschwere

Schwer
(PASI >20)

51,2% Mild
(PASI £10)

29,5%

Mittelschwer
(PASI >10; <20)

Mrowietz et al., Dtsch Arztebl Int 2009
22.1.2020
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S 3 Leitlinie
Update 10/2017

22.1.2020 nach Nast A. et al. JDDG 2018; 16(5):6

CHRONISCHE
PSORIASIS VULGARIS

Neben den beschricbenen Therapicoptionen
sind wahrend der Entwickiung der Leitlinie
weitere Therapicoptionen rugelascen wordaen,

TOPISCHE THERAPIE

UvV-B, Photo,
Balneo-PUVA

. Acitretin l s =

Ciclosporin s 3
. Fumar- . SRS
. sdureester l %

MTX

g4l BEGLEITENDE KUMATHERAPIE




Uberblick iiber Biologica bei Psoriasis

Infliximab
(TNF)

Etanercept
(TNF)

Adalimumab
(TNF)

Certolizumab
(TNF)

Ustekinumab
(11-23 /1L 12)

Secukinumab
(IL-17A)

Ixekizumab
(IL-17)

Brodalumab
(IL-17RA)

Guselkumab
(1-23)

Tildrakizumab
(1-23)

Risankizumab
(IL-23)

Zulassungin der

Plague-Psoriasis

2004

2004

2007

2018

2009

2015

2016

2017

2017

2018

2019

Applikation

i 5mg/kg KG
Infusion Inf. Wo.0—2—-6

5.C. 2x50mg/Wo. bis Wo. 12
10, 25,50 mg

S.C. S80mgin Wo. 1
20,40,80 mg

S.C. A400mgin Wo. 0-2-4

200mg

S.C. ASmgin W. Ound 4

45/90 mg 90mgin W. Ound 4 (>90kg)

5.C. 300mg

150mg in Wo. 0-1-2-3-4

S.C. 160mgin Wo. 0,

80mg dann 80mgin Wo. 2-4-6-8-10-12
S.C. 210mgin Wo. 0-1-2

210mg

S.C. 100mgin Wo. 0O und 4

100mg

S.C. 100mgin Wo. 0O und 4
100,200mg 200mg (>920kgKG, bei hoher Krankheitslast)
S.C. 150mgin Wo. und 4

150mg

Induktion
{(Loading-Dose Erw.)

Erhaltungs-Dosis

(Erw.)

Smg/kg KG
Infusion alle 8 Wochen

2x25mg oder 50mg
wochentlich

(FS oder Pen)

A40mg alle 2 Wochen (FS oder Pen)
bei ungentigendem Ansprechen 40mg jede
Woche o. 80mg alle 2 Wochen

200mg alle 2 Wochen (FS oder Pen)
Bei ungentigendem Ansprechen Erhohung auf
A400mg alle 2 Wochen moglich

A5mg alle 12 Wochen (FS)
90mg alle 12 Wochen

300mg (FS oder Pen)
monatlich

280mg (FS oder Pen)
alle 4 Wochen

210mg (FS)

alle 2 Wochen

100mg (FS oder Pen)
alle 8 Wochen

100mg alle 12 Wo. (FS)
200mg alle 12 Wo. (=90kgKG)

150mg alle 12 Wo. (FS)



Tabelle 1: Jahres-Arzneimittelkosten in der Systemtherapie der Psonasis auf der
Basis aktueller Versorgungsdaten in Deutschland [46]

Wirkstoff FuBB- |Applikation Dosierung Kosten Kosten
note 1. Jahr 2. lahr

Acitretin oral 35 me/d {je 1 Tbl. mit 10 1. 485,60 € 146317 €
mg und 25 mg)

Apremilast oral Induktion nach Label, dann 14 957 67E 15.015,30 €
2230 mg/fd

Fumarsaureester 1 aral Induktion nach Label, MW 3342 55 £ 3488 61 €
Erhaltungsdosis: 3,5 Tbi./d

MTX =c 29 5.C. 15 mg/Wo. 1.379.32 € 137932 €

PEM: 111839 € 111839 €

MTX oral 2 oral 15 meg/Wo. 115,86 € 115 86 €

Cichosporin 3.4 |oral Smgfkg KG C.B79, 28 € 5.BE79. 2B £

Adalimumab 5.C. Induktion nach Label, dann 24547 91 22,669 23 £
40 mg alle 2 Wo. £

Etanercept, z.C. Induktion Z2x50mg fir 12 27938 B0 22233 28 £

Originator Wo., dann 50 mg/\Wo. £

Etanercept, 5 S.C. Induktion 2x50mg fir 12 2260291 17.983.24 €

Biosimilar Wo., dann 50 mg/\Wo. 3

Infliximab, 4,6 . Smgfkg KG 3011717 26,352, 53 £

Originator £

Infliximab, 46,7 |iwv. S mg kg KG 25.191,19 22.042 30 €

Biosimilar £

Secukinumakb 8 5.C. Induktion nach Label, danm 28148 43 21.111 32 £
300 mg monatlich £

Ustekinumakb 5.C. Induktion nach Label, dann 25.107 05 20,085,641 £
45,90 mg fir </> 100 kg KG £

alle 12 'Wo.

BVDw



Fumarsaure Verordnungen in Hessen
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Anzahl der Verordnungen Calcipotriol/ Betametason
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Anzahl der Verordnungen Interleukin-Inhibitoren
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Biologica Verordnungen Hessen 2018
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. Secukinumab
. Ustekinumab
. Adalinumab

. Aprimelast

. Guselkumab

Ixekizumab
Brodalumab

. Etanercept
. Infliximab
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Anzahl Biologica Verordnungen Biologica je Praxis

Gesamtzahl der Praxen 231

22.1.2020
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Anzahl der Verordnungen Biologica der Einzel-Praxis

Gesamtverordnungen: 4629

531

230

183

149 145 143

130 129 119 13

98
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41

pZz-
22.1.2020 KV Hessen interne Daten Bv D '/‘



Anzahl der Verordnungen TNF- alpha
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Anzahl der Verordnungen Biologica der Einzel-Praxis 2015

Anzahl der Hautarztpraxen in Hessen 243

KV Hessen interne Daten

Keine Verordnungen
Moderate Verordnung
Biologica Verordner

22.1.2020 [ ]
KV Hessen interne Daten Bv D )



Anzahl der Verordnungen Biologica der Einzel-Praxis 2018

Anzahl der Hautarztpraxen in Hessen 231

Keine Verordnungen
Moderate Verordnung
Biologica Verordner

2212020 . Bv D e
KV Hessen interne Daten A



Anzahl der Verordnungen Dupixent der Einzel-Praxis 2018

Anzahl der Hautarztpraxen in Hessen 231

Keine Verordnungen
“t  Moderate Verordnung

m2

-« Dupixent Verordner

[ ]
22.1.2020 KV Hessen interne Daten Bv D



Sonderziffer der KV Hessen (seit 4.7.2017)

98519

Systemische Psoriasis- und Psoriasis-Arthritis-Therapie
mit TNF-Inhibitoren und Immunmodulatoren

22.1.2020 Bv D %






