Landesarztekammer Hessen
Kdrperschaft des offentlichen Rechts

27. Psychiatrie und Psychotherapie

Inhalte der Weiterbildung gemal3 den Allgemeinen Bestimmungen der Weiterbildungsordnung

Richtlinien tGber den Inhalt der Weiterbildung
(Stand 30.05.2016)

unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer
Auspragungen beinhaltet die Weiterbildung auch den
Erwerb von
Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift des WB-Befugten

ethischen, wissenschaftlichen und rechtlichen
Grundlagen &rztlichen Handelns

der arztlichen Begutachtung

den MalRRnahmen der Qualitatssicherung und des
Qualititsmanagements

der arztlichen Gesprachsfihrung einschlie3lich der
Beratung von Angehdrigen

psychosomatischen Grundlagen

der interdisziplindren Zusammenarbeit

der Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese
von Krankheiten

der Aufklarung und der Befunddokumentation

labortechnisch gestiutzten Nachweisverfahren mit
visueller oder apparativer Auswertung (Basislabor)

medizinischen Notfallsituationen

den Grundlagen der Pharmakotherapie einschliel3-
lich der Wechselwirkungen der Arzneimittel und des
Arzneimittelmissbrauchs

der allgemeinen Schmerztherapie

der interdisziplinaren Indikationsstellung zur weiter-
fuhrenden Diagnostik einschliel3lich der Differen-
tialindikation und Interpretation radiologischer Be-
funde im Zusammenhang mit gebietsbezogenen
Fragestellungen

der Betreuung von Schwerstkranken und
Sterbenden

den psychosozialen, umweltbedingten und inter-
kulturellen Einflissen auf die Gesundheit

gesundheitsékonomischen Auswirkungen &arztlichen
Handelns

den Strukturen des Gesundheitswesens

den Grundlagen hereditéarer Krankheitsbilder
einschlieBlich der fachgebundenen genetischen
Aufklarung und Beratung und der Indikations-
stellung fiir eine weiterfiihrende humangenetische
Beratung, insbesondere nach Gendiagnostikgesetz

dem Impfwesen
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27. Psychiatrie und Psychotherapie

Richtlinien tGber den Inhalt der Weiterbildung
(Stand 30.05.2016)

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift des WB-Befugten

den Inhalten der Weiterbildung gemalR den
Allgemeinen Bestimmungen der WBO

der psychiatrischen Anamnese und
Befunderhebung

der allgemeinen und speziellen Psychopathologie

psychodiagnostischen Testverfahren

den Entstehungsbedingungen, Verlaufsformen und
der Behandlung psychischer Erkrankungen und
Stdrungen

Krankheitsverhitung, Friherkennung,
Ruckfallverhitung und Verhitung unerwiinschter
Therapieeffekte (primare, sekundare, tertidre und
guartare Pravention) unter Einbeziehung von
Familienberatung, Krisenintervention, Sucht- und
Suizidprophylaxe

Erkennung und Behandlung von
Verhaltensauffalligkeiten im Kindes- und
Jugendalter

der Erkennung und Behandlung von
Suchterkrankungen einschlief3lich Intoxikationen
und Entgiftungen, Motivationsbehandlung und
Substitutionstherapie bei Opiatabhéngigkeit sowie
Indikationsstellung zur Langzeitbehandlung

der Erkennung und Behandlung psychischer
Erkrankungen bei lern- und geistig- behinderten
Menschen

der Soziotherapie sowie Indikation zu
ergotherapeutischen, sport- und
bewegungstherapeutischen, musik- und
kunsttherapeutischen MaRnahmen

der Behandlung von chronisch psychisch kranken
Menschen, insbesondere in Zusammenarbeit mit
komplementéren Einrichtungen und der
Gemeindepsychiatrie

der praktischen Anwendung von wissenschatftlich
anerkannten Psychotherapie-Verfahren
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27. Psychiatrie und Psychotherapie

Richtlinien tGber den Inhalt der Weiterbildung
(Stand 30.05.2016)

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift des WB-Befugten

der Erkennung und Behandlung
gerontopsychiatrischer Erkrankungen unter
Berucksichtigung interdisziplindrer Aspekte

den Grundlagen der neuro-psychiatrischen
Differentialdiagnose und klinisch-neurologischer
Diagnostik einschlie3lich Elektrophysiologie

der Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie und —
psychotherapie

der Erkennung und Behandlung psychischer
Erkrankungen aufgrund Stérungen der Schlaf-
Wach-Regulation, der Schmerzwahrnehmung und
der Sexualentwicklung und -funktionen
einschlieBlich Stérungen der sexuellen Identitat

der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie einschl.

der Probleme der Mehrfachverordnungen und der
Risiken des Arzneimittelmissbrauchs

der Krisenintervention, supportiven Verfahren und
Beratung

der Anwendung von Rechtsvorschriften bei der
Unterbringung und Behandlung psychisch Kranker

Weiterbildung im speziellen Neurologie-Tell

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift des WB-Befugten

Krankheitslehre neurologischer Krankheitsbilder,
Diagnostik und Therapie von Schmerzsyndromen,
neurophysiologische und neuropathologische
Grundlagen

Methodik und Technik der neurologischen
Anamnese

Methodik und Technik der neurologischen
Untersuchung

Indikationsstellung, Durchfihrung und Beurteilung
neurophysiologischer und neuropsychologischer
Untersuchungs- und Behandlungsmethoden




Landesarztekammer Hessen Richtlinien tGber den Inhalt der Weiterbildung
Kdrperschaft des offentlichen Rechts (Stand 30.05.2016)
27. Psychiatrie und Psychotherapie

Kenntnisse, Erfahrungen und

Weiterbildungsinhalte . . N Fertigkeiten erworben
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten Datum / Unterschrift des WE-Befugten

Indikationsstellung, Durchfihrung und Bewertung
der Elektroenzephalographie sowie evozierte
Potentiale

Grundlagen der Somato- und Pharmakotherapie
neurologischer Erkrankungen

Strukturierte Weiterbildung im allgemeinen Psychiatrie-Tell
(Die strukturierten Weiterbildungsinhalte werden kontinuierlich an einer anerkannten Weiterbildungseinrichtung oder im Weiterbildungsverbund erworben.)

Kenntnisse, Erfahrungen und

Weiterbildungsinhalte : . Fertigkeiten erworben
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten * Datum / Unterschrift des WB-Befugten

60 supervidierte und dokumentierte
Erstuntersuchungen

60 Doppelstunden Fallseminar in allg. und spez.
Psychopathologie mit Vorstellung von 10 Patienten

10 Stunden Seminar Uiber standardisierte Befund-
erhebung unter Anwendung von Fremd- und
Selbstbeurteilungsskalen und Teilnahme an einem
Fremdrater-Seminar

Durchfiihrung, Befundung und Dokumentation von
40 abgeschlossenen Therapien unter kontinuier-
licher Supervision einschl. des stérungsspezi-
fischen psychotherapeutischen Anteils der
Behandlung aus den Bereichen primar psychischer
Erkrankungen, organisch bedingter psychischer
Stérungen und Suchterkrankungen

40 Stunden Fallseminar Uber die pharmakologi-
schen und anderen somatischen Therapieverfahren
einschl. praktischer Anwendungen

2-monatige Teilnahme an einer Angehdrigengruppe
unter Supervision

40 Stunden praxisorientiertes Seminar Uber
Sozialpsychiatrie einschl. somatischer, pharmako-
logischer und psychotherapeutischer Verfahren

Gutachten aus den Bereichen Sozial-, Zivil- und
Strafrecht
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Strukturierte Weiterbildung im speziellen Psychotherapie-Teil

Richtlinien tGber den Inhalt der Weiterbildung
(Stand 30.05.2016)

27. Psychiatrie und Psychotherapie

(Die Psychotherapie-Weiterbildungsinhalte werden kontinuierlich an einer anerkannten Weiterbildungseinrichtung oder im Weiterbildungsverbund erworben.)

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift des WB-Befugten

100 Stunden Seminare, Kurse, Praktika und
Fallseminare Uber theoretische Grundlagen der
Psychotherapie insbesondere allgemeine und
spezielle Neurosenlehre, Entwicklungs- und
Personlichkeitspsychologie, Lernpsychologie und
Tiefenpsychologie, Dynamik der Gruppe und
Familie, Gesprachspsychotherapie, Psychosomatik,
entwicklungsgeschichtliche, lerngeschichtliche und
psychodynamische Aspekte von
Personlichkeitsstérungen, Psychosen, Stchten und
Alterserkrankungen

16 Doppelstunden autogenes Training oder
progressive Muskelentspannung oder Hypnose

10 Stunden Seminar und 6 Behandlungen unter
Supervision in Kriseninterventionen, supportive
Verfahren und Beratung

10 Stunden Seminar in psychiatrisch-
psychotherapeutischer Konsil- und Liaisonarbeit
unter Supervision

240 Therapie-Stunden mit Supervision nach jeder
vierten Stunde in einem wissenschatftlich
anerkannten Psychotherapieverfahren im gesamten
Bereich psychischer Erkrankungen einschlieflich
Suchterkrankungen, bei denen die Psychotherapie
im Vordergrund des Behandlungsspektrums steht,
z. B. Patient mit Schizophrenie, affektiven
Erkrankungen, Angst- und Zwangsstorungen,
Personlichkeitsstérungen und Suchterkrankungen
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Selbsterfahrung:

27. Psychiatrie und Psychotherapie

Richtlinien tGber den Inhalt der Weiterbildung
(Stand 30.05.2016)

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten *

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben

Datum / Unterschrift des WB-Befugten

150 Stunden Einzel- oder Gruppenselbsterfahrung
in einem wissenschaftlich anerkannten Verfahren

35 Doppelstunden Balintgruppenarbeit oder
interaktionsbezogene Fallarbeit

* gof. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten:




